
Découvrez un métier d’avenir au cœur du 
secteur de la santé !

12 À 18 mois

LE RÔLE DE L’AIDE-SOIGNANT
L’aide-soignant est un professionnel de santé de 
proximité qui accompagne les personnes 
fragilisées par l’âge, la maladie ou le handicap. 
Il contribue à leur confort, leur autonomie et leur 
qualité de vie tout en participant aux soins, en lien 
étroit avec l’infirmier et l’équipe pluridisciplinaire.
Attentif aux besoins fondamentaux, il assure une 
présence bienveillante et joue un rôle essentiel 

dans la prévention, la relation d’aide et la 
continuité des soins.

LIEUX 
DE  FORMATION

DIPLÔME

VOUS AIMEZ ACCOMPAGNER ET 
PRENDRE SOIN DES PERSONNES 
AU QUOTIDIEN ?

DURÉE DE 
FORMATION

04 67 69 04 36
contact@cfa-sanitaire-social.com

www.cfa-sanitaire-social.com @Contactez-nous

PRÉREQUIS

Diplôme
d’État

Niveau 4

Santé

Avoir au minimum 17 ans à 
l’entrée en formation.

Avoir moins de 30 ans au 
démarrage du contrat (sans limite 
d’âge pour les personnes ayant une 
reconnaissance travailleur 
handicapé).

Aucun niveau scolaire n’est exigé.

Nombre d’heures 
de formation :

selon diplôme obtenu

Hérault
Montpellier, Sète

Aude
Carcassonne, Narbonne, 
Lézignan-Corbières

Lozère
Mende

Aveyron
Rodez, Millau

Gard
Alès

Pyrénées-Orientales
Perpignan, Bourg-Madame, 
Prades81%

TAUX DE 
RÉUSSITE (2025)



POURSUITE D’ÉTUDE
Assistant(e) de régulation médicale, Auxiliaire de 
puériculture, Infirmier(ère), Accompagnant 
éducatif et social, Moniteur éducateur,Educateur 
spécialisé 

QUEL COÛT POUR
MA FORMATION ?

Art. L.6211-1 et L.6221-2 du code du travail

Loi 2018-771 du 05/09/2018 Art-11

La formation est gratuite pour l’apprenti(e)

LE CONTENU DE LA FORMATION
BC1

BC2

BC3

BC4

BC5

Accompagnement et soins de la personne 
dans les activités de sa vie quotidienne et de 
sa vie sociale
Evaluation de l’état clinique et mise en œuvre 
de soins adaptés en collaboration
Information et accompagnement des 
personnes et de leur entourage, des 
professionnels et des apprenants
Entretien de l'environnement immédiat de la 
personne et des matériels liés aux activités 
en tenant compte du lieu et des situations 
d’intervention
Travail en équipe pluri-professionnelle et 
traitement des informations liées aux 
activités de soins, à la qualité/gestion des 
risques

En savoir + :

RNCP40692 - DE - Aide-Soignant

www.francecompetences.fr

QUELS EMPLOYEURS ?

QUELLES SONT LES MISSIONS AU QUOTIDIEN ?
Accompagner la personne dans les actes essentiels de la vie quotidienne et sociale ;
Participer à l’évaluation de l’état clinique et réaliser des soins en collaboration avec l’infirmier ;
Préserver ou restaurer l’autonomie de la personne en tenant compte de son projet de vie ;
Assurer l’hygiène et l’entretien de l’environnement immédiat et du matériel de soins ;
Appliquer les protocoles de prévention des infections et de gestion des risques ;
Créer une relation de confiance et soutenir la personne ainsi que son entourage ;
Transmettre les observations et informations utiles à l’équipe pluri-professionnelle ;
Encadrer et accompagner élèves, étudiants ou nouveaux professionnels ;
Utiliser les techniques de manutention et les équipements adaptés pour mobiliser les personnes 
en toute sécurité.

Les partenaires

Je candidate Préinscription

Étape 2
Inscription à une 
réunion d’information
en visioconférence

Étape 1

Santé

Secteur hospitalier et soins : Hôpitaux publics 
et privés (CH / CHU), Cliniques privées (CP)

Secteur médico-social : Établissements 
d’Hébergement pour Personnes Âgées 
Dépendantes (EHPAD), Maisons d’Accueil 
Spécialisées (MAS) – secteur handicap, Foyers 
d’Accueil Médicalisés (FAM)

Secteur du domicile : Services de Soins 
Infirmiers à Domicile (SSIAD), Services d’Aide 
et d’Accompagnement à Domicile (SAAD)

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40692/

