
Découvrez un métier d’avenir dans un secteur 
qui recrute ! 

12 À 18 mois

Hérault :
Béziers, Montpellier, Ganges 
Gard : Nîmes, Alès
Lozère : Marvejols 

Aude : Castelnaudary, 
Carcassonne, Narbonne
Pyrénées-Orientales : 
Perpignan, Prades

Diplôme d’État

LE RÔLE DE L’ACCOMPAGNANT ÉDUCATIF ET SOCIAL
Il réalise des interventions sociales au quotidien 
visant à accompagner des personnes touchées par 
un  manque d’autonomie  quelles qu’en soient 
l’origine ou la nature. Il prend en compte les 
difficultés liées à l’âge, à la maladie, au handicap ou 
les conséquences d’une situation sociale de 
vulnérabilité, pour  permettre à la personne d’être 
actrice de son projet de vie.
Il l’accompagne tant dans les actes essentiels de la 
vie quotidienne que dans les activités de la vie 

sociale, scolaire et de loisirs.
Il veille à l’acquisition, la préservation ou à la 
restauration de l’autonomie de l’enfant, de 
l’adolescent, de l’adulte, de la personne vieillissante 
et de la personne en situation de handicap.

Niveau 3

LIEUX DE  FORMATION

DIPLÔME

VOUS AIMEZ PRENDRE SOIN 
DES AUTRES ?

82%

TAUX DE 
RÉUSSITE (2025)

DURÉE DE 
FORMATION

04 67 69 04 36
contact@cfa-sanitaire-social.com

www.cfa-sanitaire-social.com @Contactez-nous

Social

Avoir moins de 30 ans au 
démarrage du contrat (sans 
limite d’âge pour les personnes 
ayant une reconnaissance 
travailleur handicapé).

Aucun niveau scolaire n’est exigé.

PRÉREQUIS

567 HEURES
de formation théorique

Kaline, ancienne apprentie,
partage son expérience en vidéo 



QUEL COÛT POUR
MA FORMATION ?

Art. L.6211-1 et L.6221-2 du code du travail

Loi 2018-771 du 05/09/2018 Art-11

La formation est gratuite pour l’apprenti(e)

LE CONTENU DE LA FORMATION
BC1

BC2

BC3

BC4

BC5

Accompagnement de la personne dans les
actes essentiels de la vie quotidienne

Accompagnement de la personne dans les 
actes de la vie quotidienne dans le respect de 
cette personne et des règles d’hygiène et de 
sécurité

Accompagnement à la vie sociale et 
relationnelle de la personne

Positionnement en tant que travailleur social 
dans son contexte d’intervention

Travail en équipe pluriprofessionnelle, gestion 
des risques et traitement des informations 
liées à l’accompagnement de la personne

POURSUITE D’ÉTUDE
Aide-soignant, Auxiliaire de Puériculture, 
Ambulancier, Moniteur éducateur, BPJEPS ASEC

Ils peuvent également intervenir dans 
des structures d’accueil de la petite enfance, 
des établissements d’enseignement et de 
formation, d’emploi et d’activités culturelles.

En savoir + :
RNCP36004 Accompagnant éducatif et social

www.francecompetences.fr

Social QUELS EMPLOYEURS ?
Quelques exemples :

Les établissements d’hébergement pour 
personnes âgées dépendantes (EHPAD) ;

Les maisons d’accueil spécialisées (MAS) ;

Les centres d’hébergement et de réinsertion 
sociale (CHRS) ;

Les foyers d’accueil médicalisés (FAM) ; Les 
foyers de vie ;

Les instituts médico-éducatifs (IME) ;

Les instituts thérapeutiques, éducatifs et 
pédagogiques (ITEP) ;

Les maisons d’enfant à caractère social (MECS);

QUELLES SONT LES MISSIONS AU QUOTIDIEN ?
Aide à la vie quotidienne : alimentation, hygiène, aide aux déplacements, entretien du cadre de vie etc. ;

Favoriser l’épanouissement social et relationnel, assurer le lien avec l’entourage, les familles et les 
aidants ;

Assister les personnes dans les démarches administratives, leurs rendez-vous santé, leurs loisirs ; 

Mettre en place et réaliser, en fonction de leurs choix et leurs capacités, des activités contribuant 
à développer ou maintenir leur autonomie et leur vie sociale ;

Coordonner les actions  avec les autres intervenants, les services sanitaires, sociaux et 
médico-sociaux.

Je candidate Préinscription

Étape 2
Inscription à une 
réunion d’information
en visioconférence

Étape 1

Les partenaires

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/36004/

